NURIA GONZÁLEZ GUTIÉRREZ Maestra de Pedagogía Terapéutica


¡Hola chicos!

¿Cómo lleváis estos días en los que todos nos tenemos que QUEDAR EN CASA?


Espero que os encontréis bien, tranquilos, que seáis responsables y os lavéis a menudo las manos con agua y jabón ;)

Ya sé que vuestras profes os están poniendo tareas para que no se olviden las cosas que habéis aprendido y avanzar un poco cada día. Por supuesto, seguid sus indicaciones. Yo también me pongo al día con lo que os mandan de lengua y matemáticas mirando todos los días la página web del colegio. Si tenéis dudas o necesitáis lo que sea podéis escribirme a cualquiera de mis correos:


 nugogu81@gmail.com


    ngonzalezguti@educa.jcyl.es

Por mi parte, os voy a proponer algunas ideas que he estado recopilando para intentar favorecer la NORMALIDAD estos días:
	NOS LEVANTAMOS CON ENERGÍA, NOS ASEAMOS Y DESAYUNAMOS
· HACEMOS LA TAREA DEL COLE porque nuestra ATENCIÓN por las mañanas está en lo más alto
· TIEMPO LIBRE (jugamos, dibujamos, escuchamos música, hacemos ejercicio,ayudamos con las tareas de casa, …)
COMEMOS
· VEMOS UNA PELI / DIBUJOS
· JUEGOS EN FAMILIA
· TIEMPO LIBRE (jugamos, dibujamos, escuchamos música, hacemos ejercicio,...)

· NOS BAÑAMOS

CENAMOS
· LEEMOS algo que nos guste y A DORMIR
	Si os cuesta ORGANIZAROS pedid ayuda a los mayores.



Os recuerdo que para cualquier ACTIVIDAD que hagáis, conmigo ya habéis entrenado unas INSTRUCCIONES que nos repetimos mentalmente antes de empezar a hacer:
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ME PARO

2. MIRO (digo todo lo que veo observando detenidamente)

3. LEO (entendiendo, si no sé algo pregunto)

4. PIENSO cómo lo voy a hacer

5. Lo HAGO y REPASO



Ponezlas en práctica con cualquier ACTIVIDAD (de cuaderno, de juego, de ordenador,...)

Además, os dejo más abajo los enlaces a páginas web en las que podréis REPASAR LOS APRENDIZAJES de clase de manera divertida o entrenar vuestra ATENCIÓN, PERCEPCIÓN, MEMORIA, ORIENTACIÓN ESPACIAL... 
¡Estas ya las conocéis porque las utilizamos en clase! 
EDUCACIÓN INFANTIL y PRIMARIA 

	http://ceiploreto.es/ 
	Elige asignatura, curso y vuestro libro de texto. Los aprendizajes están ordenados por temas igual que en vuestro libro de santillana. Es necesario abrirla con Internet Explorer para que funcionen todas las actividades.

	https://www.mundoprimaria.com/   Contiene anuncios
	Juegos, Dibujos, Cuentos, Canciones, Adivinanzas, Chistes … Actividadea de lengua y mates 

	https://www.mundoprimaria.com/juegos-educativos/juegos-mentales-inteligencia
	JUEGOS MENTALES (memoria, atención, lógica, puzzles)

	https://www.mundoprimaria.com/juegos-educativos/juegos-de-memoria-infantiles
	MEMORIA 

	https://www.mundoprimaria.com/juegos-educativos/juegos-de-logica-para-ninos
	RAZONAMIENTO LÓGICO

	https://www.mundoprimaria.com/juegos-educativos/conceptos-basicos
	EDUCACIÓN INFANTIL Conceptos Básicos

	https://www.mundoprimaria.com/juegos-educativos/juegos-buscar
	EDUCACIÓN INFANTIL Buscar

	https://www.mundoprimaria.com/juegos-educativos/juegos-parejas-ninos
	EDUCACIÓN INFANTIL Hacer Parejas

	https://www.mundoprimaria.com/juegos-educativos/juegos-de-atencion-infantil
	EDUCACIÓN INFANTIL Orientación espacial (laberintos) y percepción (termina el dibujo)

	https://www.mundoprimaria.com/juegos-educativos/juegos-matematicas
	JUEGOS DE MATEMÁTICAS ¡Elige aprendizaje y curso!

	https://www.mundoprimaria.com/juegos-educativos/juegos-lenguaje
	JUEGOS DE LENGUA ¡Elije aprendizaje y curso!

	https://www.tablasdemultiplicar.com/ 


	Elige la TABLA que quieras aprender y completa todos los PASOS antes de elegir JUEGO 

	http://www.caxigalines.net/juegosdememoria/ 
	Juego MEMORY de dibujos 

	https://www.cokitos.com/jugar-tangram-educativo/play/ 
	Juego TANGRAM

	http://www.puzzlesonline.es/ 
	PUZZLES Elige el que más te guste y el número de 



También dejo en otro documento a parte el cuento “MISIÓN, QUEDARSE EN CASA”, me ha gustado y me parece que os ayudará a entender un poquito mejor todo lo que está pasando.


Realizar estas actividades es algo VOLUNTARIO, no quiero cargaros de trabajo en esta situación, pero el día tiene muchas horas y no estaría mal que dedicaseis 2 o 3 A LA SEMANA.  
Un fuerte abrazo, NURIA :)

